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Группа 1142-ЗФ 

Учебный план 49.03.01_2022_1142-ЗФ.plx 

Б1.В.01 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование; Б1.В.02 Методика 

обучения физической культуре; Б1.В.03 Гигиена физического воспитания и спорта; 

Б1.В.04 Спортивное ориентирование; Б1.В.05 Методика преподавания плавания; 

Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная гимнастика; Б1.В.ДВ.01.02 Ритмика; Б1.В.ДВ.02.01 Виды 

спорта на бурной воде; Б1.В.ДВ.02.02 Водные виды спорта; Б1.В.ДВ.03.01 Горнолыжный 

спорт; Б1.В.ДВ.03.02 Подвижные игры; Б1.В.ДВ.04.01 Спортивные единоборства; 

Б1.В.ДВ.04.02 Новые физкультурно-спортивные виды; Б1.В.ДВ.05.01 Туризм и способы 

выживания; Б1.В.ДВ.05.02 Водный туризм; Б1.В.ДВ.06.01 Профилактика вредных 

привычек; Б1.В.ДВ.06.02 Здоровьесберегающие технологии; Б1.О.01 История (история 

России, всеобщая история); Б1.О.02 Философия; Б1.О.03 Основы информационной 

культуры; Б1.О.04 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; 

Б1.О.05 Культура и межкультурное взаимодействие; Б1.О.06 Иностранный язык; Б1.О.07 

Культура речи и деловое общение; Б1.О.08 Экономическая культура и финансовая 

грамотность; Б1.О.09 Безопасность жизнедеятельности; Б1.О.10 Физическая культура и 

спорт; Б1.О.11 Проектная деятельность; Б1.О.12 Проектная деятельность в образовании; 

Б1.О.13 Социальная психология; Б1.О.14 Возрастная анатомия, физиология и гигиена; 

Б1.О.15.01 Анатомия человека; Б1.О.15.02 Физиология человека; Б1.О.15.03 Лечебная 

физическая культура и массаж; Б1.О.15.04 Педагогика физической культуры и спорта; 

Б1.О.15.05 История физической культуры и спорта; Б1.О.15.06 Теория и методика 

физической культуры и спорта; Б1.О.15.07 Теория и методика обучения базовым видам: 

легкая атлетика; Б1.О.15.08 Теория и методика обучения базовым видам: гимнастика; 

Б1.О.15.09 Теория и методика обучения базовым видам: спортивные игры; Б1.О.15.10 

Теория и методика обучения базовым видам: лыжный спорт; Б1.О.15.11 Теория и 

методика обучения базовым видам: туризм; Б1.О.15.12 Организация спортивно-

зрелищных мероприятий; Б1.О.15.13 Биохимия; Б1.О.16.01 Физиология физического 

воспитания и спорта; Б1.О.16.02 Спортивная медицина; Б1.О.16.03 Физкультурные и 

спортивные сооружения; Б1.О.16.04 Национальные виды спорта; Б1.О.16.05 Основы 

научно-методической деятельности в физической культуре и спорте; Б1.О.16.06 

Спортивная метрология; Б1.О.16.07 Антистрессовая пластическая гимнастика; Б1.О.16.08 

Психология физического воспитания и спорта; Б1.О.16.09 Антропология; Б1.О.16.10 

Правовые основы физической культуры и спорта; Б1.О.16.11 Основы антидопингового 

обеспечения; Б1.О.16.12 Механизмы двигательной активности; Б3.01(Д) Подготовка к 

процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы; ФТД.01 Повышение 

уровня правосознания и формирование антикоррупционных стандартов поведения; 

ФТД.В.ДВ.01.01 Методология самостоятельной работы студентов; ФТД.В.ДВ.01.02 

Социально-психологический тренинг 

 



Группа 1143-ЗФ 

Учебный план 49.03.01_2022_1143-ЗФ.plx 

Б1.В.01 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование; Б1.В.02 Методика 

обучения физической культуре; Б1.В.03 Гигиена физического воспитания и спорта; 

Б1.В.04 Спортивное ориентирование; Б1.В.05 Методика преподавания плавания; 

Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная гимнастика; Б1.В.ДВ.01.02 Ритмика; Б1.В.ДВ.02.01 Виды 

спорта на бурной воде; Б1.В.ДВ.02.02 Водные виды спорта; Б1.В.ДВ.03.01 Горнолыжный 

спорт; Б1.В.ДВ.03.02 Подвижные игры; Б1.В.ДВ.04.01 Спортивные единоборства; 

Б1.В.ДВ.04.02 Новые физкультурно-спортивные виды; Б1.В.ДВ.05.01 Туризм и способы 

выживания; Б1.В.ДВ.05.02 Водный туризм; Б1.В.ДВ.06.01 Профилактика вредных 

привычек; Б1.В.ДВ.06.02 Здоровьесберегающие технологии; Б1.О.01 История России; 

Б1.О.02 Философия; Б1.О.03 Основы информационной культуры; Б1.О.04 Нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; Б1.О.05 Культура и межкультурное 

взаимодействие; Б1.О.06 Иностранный язык; Б1.О.07 Культура речи и деловое общение; 

Б1.О.08 Экономическая культура и финансовая грамотность; Б1.О.09 Безопасность 

жизнедеятельности; Б1.О.10 Физическая культура и спорт; Б1.О.11 Проектная 

деятельность; Б1.О.12 Проектная деятельность в образовании; Б1.О.13 Социальная 

психология; Б1.О.14 Возрастная анатомия, физиология и гигиена; Б1.О.15.01 Анатомия 

человека; Б1.О.15.02 Физиология человека; Б1.О.15.03 Лечебная физическая культура и 

массаж; Б1.О.15.04 Педагогика физической культуры и спорта; Б1.О.15.05 История 

физической культуры и спорта; Б1.О.15.06 Теория и методика физической культуры и 

спорта; Б1.О.15.07 Теория и методика обучения базовым видам: легкая атлетика; 

Б1.О.15.08 Теория и методика обучения базовым видам: гимнастика; Б1.О.15.09 Теория и 

методика обучения базовым видам: спортивные игры; Б1.О.15.10 Теория и методика 

обучения базовым видам: лыжный спорт; Б1.О.15.11 Теория и методика обучения 

базовым видам: туризм; Б1.О.15.12 Организация спортивно-зрелищных мероприятий; 

Б1.О.15.13 Биохимия; Б1.О.16.01 Физиология физического воспитания и спорта; 

Б1.О.16.02 Спортивная медицина; Б1.О.16.03 Физкультурные и спортивные сооружения; 

Б1.О.16.04 Национальные виды спорта; Б1.О.16.05 Основы научно-методической 

деятельности в физической культуре и спорте; Б1.О.16.06 Спортивная метрология; 

Б1.О.16.07 Антистрессовая пластическая гимнастика; Б1.О.16.08 Психология физического 

воспитания и спорта; Б1.О.16.09 Антропология; Б1.О.16.10 Правовые основы физической 

культуры и спорта; Б1.О.16.11 Основы антидопингового обеспечения; Б1.О.16.12 

Механизмы двигательной активности; Б1.О.17 Основы российской государственности; 

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы; 

ФТД.01 Повышение уровня правосознания и формирование антикоррупционных 

стандартов поведения; ФТД.В.ДВ.01.01 Методология самостоятельной работы студентов; 

ФТД.В.ДВ.01.02 Социально-психологический тренинг  

 

Группа 1144-ЗФ 

Учебный план 49.03.01_2024_1144-ЗФ.plx 

Б1.В.01 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование; Б1.В.02 Методика 

обучения физической культуре; Б1.В.03 Гигиена физического воспитания и спорта; 

Б1.В.04 Спортивное ориентирование; Б1.В.05 Методика преподавания плавания; 

Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная гимнастика; Б1.В.ДВ.01.02 Ритмика; Б1.В.ДВ.02.01 Виды 



спорта на бурной воде; Б1.В.ДВ.02.02 Водные виды спорта; Б1.В.ДВ.03.01 Горнолыжный 

спорт; Б1.В.ДВ.03.02 Подвижные игры; Б1.В.ДВ.04.01 Спортивные единоборства; 

Б1.В.ДВ.04.02 Новые физкультурно-спортивные виды; Б1.В.ДВ.05.01 Туризм и способы 

выживания; Б1.В.ДВ.05.02 Водный туризм; Б1.В.ДВ.06.01 Профилактика вредных 

привычек; Б1.В.ДВ.06.02 Здоровьесберегающие технологии; Б1.О.01 История России; 

Б1.О.02 Основы российской государственности; Б1.О.03 Философия; Б1.О.04 Финансово-

экономический практикум; Б1.О.05 Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности; Б1.О.06 Иностранный язык; Б1.О.07 Культура речи и деловое общение; 

Б1.О.08 Информационные и цифровые технологии; Б1.О.09 Безопасность 

жизнедеятельности; Б1.О.10 Физическая культура и спорт; Б1.О.11 Основы 

государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений; 

Б1.О.12 Методы проектной деятельности; Б1.О.13 Проектная деятельность; Б1.О.14 

Проектная деятельность в образовании; Б1.О.15 Социальная психология; Б1.О.16 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена; Б1.О.17.01 Анатомия человека; Б1.О.17.02 

Физиология человека; Б1.О.17.03 Лечебная физическая культура и массаж; Б1.О.17.04 

Педагогика физической культуры и спорта; Б1.О.17.05 История физической культуры и 

спорта; Б1.О.17.06 Теория и методика физической культуры и спорта; Б1.О.17.07 Теория и 

методика обучения базовым видам: легкая атлетика; Б1.О.17.08 Теория и методика 

обучения базовым видам: гимнастика; Б1.О.17.09 Теория и методика обучения базовым 

видам: спортивные игры; Б1.О.17.10 Теория и методика обучения базовым видам: 

лыжный спорт; Б1.О.17.11 Теория и методика обучения базовым видам: туризм; 

Б1.О.17.12 Организация спортивно-зрелищных мероприятий; Б1.О.17.13 Биохимия; 

Б1.О.18.01 Физиология физического воспитания и спорта; Б1.О.18.02 Спортивная 

медицина; Б1.О.18.03 Физкультурные и спортивные сооружения; Б1.О.18.04 

Национальные виды спорта; Б1.О.18.05 Основы научно-методической деятельности в 

физической культуре и спорте; Б1.О.18.06 Спортивная метрология; Б1.О.18.07 

Антистрессовая пластическая гимнастика; Б1.О.18.08 Психология физического 

воспитания и спорта; Б1.О.18.09 Антропология; Б1.О.18.10 Правовые основы физической 

культуры и спорта; Б1.О.18.11 Основы антидопингового обеспечения; Б1.О.18.12 

Механизмы двигательной активности; Б2.В.02(П) Педагогическая практика; Б2.О.03(П) 

Тренерская практика; Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика; Б3.01(Д) Подготовка к 

процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы; ФТД.01 

Антикоррупционное поведение; ФТД.В.ДВ.01.01 Методология самостоятельной работы 

студентов; ФТД.В.ДВ.01.02 Социально-психологический тренинг 


